
 

 

 

 

Паспорт 

спортивного зала 

МБОУ «Большекукморская средняя школа» 

 
1. Фамилия, имя, отчество заведующего кабинетом: 

Гилаев Рашид Мубаракович 

 

2. Площадь кабинета:                      162м2 

 

3. Число посадочных мест:                60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень мебели 
 

№ 

п/п 

 

Наименование 

Учебный год (количество) 

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 

1 Стеллаж для инвентаря 1 1 1   

2 Стол для учителя 2 2 2   

3 Вешалка  для одежды  1 1 1   

4 Стул для учителя 2 2 2   

5 Шкаф для книг 

(закрытый) 

2 2 2   

 

 

Перечень ТСО 
 

№ 

п/п 

 

Наименование 

Учебный год (количество) 

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 

1 Ноутбук  1 1 1   

2 Ноутбук  1 1 1   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень оборудований, приспособлений и инструментов 
 

№ 

п/п 

 

Наименование 

Учебный год (количество) 

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 

1 Лыжи комплект  35 35 35   

2 Брусья  1 1 1   

3 Вышка судейская 1 1 1   

4 Граната 500гр,700гр 3+3 3+3 3+3   

5 Козел  1 1 1   

6 Конь  1 1 1   

7 Корзина баскетбольная 4 4 4   

8 Маты 15 15 15   

9 Обруч гимнастический 3 3 3   

10 Стартовые колодки 2 2 2   

11 Турник навесной на 

гимнастическую стенку 

2 2 2   

12 Щит для метания мяча 1 1 1   

13 Мяч баскетбольный  20 20 20   

14 Бревно гимнастическое 

напольное 

1 1 1   

15 Волейбольный мяч  3 3 3   

16 Канат для лазания  1 1 1   

17 Канат для лазания 5 м 1 1 1   

18 Канат для перетягивания 2 2 2   

19 Мостик  1 1 1   

20 Сетка для бадминтона 1 1 1   

21 Сетка для волейбола 1 1 1   

22 Скакалка  15 15 15   

23 Скамейка 

гимнастическая 

2 2 2   

24 Стенка гимнастическая 5 5 5   

25 Стойка для прыжков в 

высоту (комплект) 

1 1 1   

26 Мяч футбольный 1 1 1   

27 Ковёр борцовский  1 1 1   

28 Манекен борцовский 2 2 2   

29 Волейбольная мягкая 

защита 

1 1 1   



30 Стойка волейбольная  1 1 1   

31 Стойка для бадминтона 1 1 1   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень методических пособий 

 

№ 

п/п 

 

Наименование 

Учебный год (количество) 

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 

1 Физическая культура 1-4 

классы В.И. Лях 

1 1 1   

2 Физическая культура 5-7  

классы В.И. Лях 

1 1 1   

3 Физическая культура  

10-11 классы  

В.И. Лях А.А. Зданевич 

1 1 1   

4 Физическая культура 8-9 

классы В.И. Лях 

1 1 1   

5 Примерные рабочие 

программы 

1 1 1   

 
Перечень дидактических материалов 

 

№ 

п/п 

 

Наименование 

Учебный год (количество) 

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 

1 Контрольные нормативы 1 1 1   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План работы кабинета 

I. Мероприятия по обеспечению безопасной работы в кабинете 

 

№ Что планируется Сроки Отметка о 

выполнении 

1 Инструктаж по мерам безопасности для учащихся 

по предмету «Физическая культура» 

сентябрь  

2 Инструктаж на занятиях по легкой атлетике сентябрь  

3 Инструктаж на занятиях по гимнастике октябрь 

ноябрь 

 

4 Инструктаж на занятиях по спортивным и 

подвижным играм 

октябрь 

декабрь 

 

5 Инструктаж на занятиях по лыжной подготовке январь  

 

 
II. Методическая работа 

 

№ Что планируется Сроки Отметка о 

выполнении 

1 Перевыборы физоргов сентябрь  

2 Инструктаж физоргов сентябрь 

январь 

 

3 Утверждение плана работы сентябрь  

4 Обсуждение и утверждение планов работы в 

классе 

октябрь  

5 Оформление стендов март  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III. Хозяйственная работа 

 

№ Что планируется Сроки Отметка о 

выполнении 

1 Выявить гимнастический и игровой 

инвентарь, требующий ремонт и 

организовать ремонт 

август  

2 Ремонт лыжного инвентаря ноябрь  

3 Подготовка инвентаря к лыжным занятиям и 

закрепление его за учащимися 

декабрь  

4 Закупка инвентаря август  

сентябрь 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IV. Внеклассная работа 

 

№ 

п/п 

Мероприятия класс  Сроки Ответственные 

1 Осенний легкоатлетический кросс  2-11 сентябрь классные руководители и 

учителя физичес.культуры 

2 Весёлые игры  1-4 в течение 

года 
классные руководители и 

учителя физичес.культуры 

3 игра Снайпер 5-6 в течение 

года 
учителя физичес.культуры 

4 игра в Пионербол 6-8 в течение 

года 
учителя физичес.культуры 

5 Волейбол 9-11 в течение 

года 
учителя физичес.культуры 

6 Баскетбол 6-11 в течение 

года 
учителя физичес.культуры 

7 Лыжные соревнования посвящённый 

памяти 1директора Мулюкова Ш.М.  

1-11  учителя физичес.культуры 

8 «А ну-ка, мальчики!» 1-7 февраль классные руководители и 

учителя физичес.культуры 

9 «А ну-ка, парни!» 9-11 февраль классные руководители и 

учителя физичес.культуры 

10 Неделя здоровья 1-11 февраль классные руководители и 

учителя физичес.культуры 

11 «А ну-ка, девушки!» 5-11 март классные руководители и 

учителя физичес.культуры 

12 День здоровья 1-11  май классные руководители 

 Сдача норм комплекса ГТО 2-11 в течение 

года 
классные руководители и 

учителя физичес.культуры 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Опись документов 

 

Дата  Название документа 

02.09.1996 Личный листок по учёту кадров 

02.09.1996 Трудовой договор 

05.07.1980 Диплом  

05.10.1996 Автобиография  

02.10.1996 Выписка из приказа 

30.04.1998 Удостоверение о повышении квалификации 

05.01.1999 Аттестационный лист 

10.02.2000 Удостоверение о краткосрочном повышении квалификации 

31.01.2004 Диплом  

25.03.2004 Аттестационный лист 

17.12.2004 Удостоверение о краткосрочном повышении квалификации 

01.02.2005 Аттестационный лист 

28.10.2005 Справка о краткосрочном повышении квалификации ИМЦ 

03.11.2007 Удостоверение об обучении в Межшкольном методическом 

центре Кукморского района 

14.11.2008 Удостоверение о краткосрочном повышении квалификации 

31.10.2009 Удостоверение о краткосрочном повышении квалификации 

01.02.2010 Аттестационный лист 

29.09.2012 Удостоверение о краткосрочном повышении квалификации 

30.12.2014 Приложение к приказу о установлении первой 

квалификационной категории 

30.12.2014 Приказ о установлении первой квалификационной категории 

09.10.2015 Удостоверение о повышении квалификации 

09.10.2015 Справка об обучении по программе повышения квалификации 

01.09.2016 Дополнительное соглашение к трудовому договору с  

работником  

01.09.2016 Должностные инструкции работника  

01.09.2017 Дополнительное соглашение к трудовому договору с  

работником  

01.09.2018 Заявление о согласии на обработку персональных данных 

02.10.2018 Справка о наличии (отсутствии) судимости 

01.09.2018 Дополнительное соглашение к трудовому договору с  

работником  

26.10.2018 Удостоверение о повышении квалификации 

  

  

  
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



График работы кабинета 
 

 понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

1 ур 6а- Шайдуллин И.М. 1а-Галяутдинова Л.Н. 

1б- Халилова Т.М. 

1а-Галяутдинова Л.Н. 

1б- Халилова Т.М. 

3б-ШайдуллинИ.М. 

 

3а-ШайдуллинИ.М. 

2а- Гилаев Р.М. 

 

2 ур 9б- Шайдуллин И.М. 3б- Шайдуллин И.М. 

5кл- Гилаев Р.М. 

9б- Шайдуллин И.М. 8кл- Гилаев Р.М. 1а-Галяутдинова Л.Н. 

1б- Халилова Т.М. 

2б- Гилаев Р.М. 

10кл- Гилаев Р.М. 

3 ур 4кл- Шайдуллин И.М. 

2а- Гилаев Р.М. 

6б- Шайдуллин И.М. 

2б- Гилаев Р.М. 

11кл- Назипов Г.Г. 10кл- Гилаев Р.М. 4кл-ШайдуллинИ.М. 

7кл- Гилаев Р.М. 

7кл- Гилаев Р.М. 

4 ур 6б- Шайдуллин И.М. 3а- Шайдуллин И.М. 

10кл- Гилаев Р.М. 

11кл- Назипов Г.Г. 

4кл- Шайдуллин И.М. 

3а-ШайдуллинИ.М. 

5кл- Гилаев Р.М. 

3б- Шайдуллин И.М. 

8кл- Гилаев Р.М. 

5кл- Гилаев Р.М. 

5 ур 2б- Гилаев Р.М. 6а- Шайдуллин И.М. 

2а- Гилаев Р.М. 

9а- Шайдуллин И.М. 9а-ШайдуллинИ.М.  6а-ШайдуллинИ.М. 

(внеурочка) 

6 ур 11кл- Назипов Г.Г. 7кл- Гилаев Р.М.   6б- Шайдуллин И.М. 

(внеурочка) 

 

7 ур 9а,б- Шайдуллин И.М. 

(внеурочка) 

 8кл- Гилаев Р.М.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         



Утверждаю: 

                                                                                               Директор школы______________ Г.Г. Назипов 

 

График  

проводимых спортивных кружков 

МБОУ «Большекукморская средняя школа» 

2018-2019 учебный год 

 

Тренер  

 

Вид спорта Пон-ник Вторник  Среда  Четверг Пятница  Суббота  Воскр. 

Гилаев Р.М.  

ДОД ДОО(П)Ц 

Бадминтон   1315-1550  1315-1550  1225-1455  

Сайфутдинов Ф.К. 

ДОД ДОО(П)Ц 

Футбол 

(СФП) 

  1300-1600  1300-1600  1300-1600 

Хафизов Т.М. 

ДЮСШ «Зилант» 

 

Настольный 

теннис 

 

1530-1730 

 

1530-1730 

 

1600-1800 

  

1600-2000 

  

1600-2000 

Галяветдинов А.Ф. 

ПК «Ялкын» 

Шахматы   после  

5 урока 

 после  

5 урока 

   

Галиев Ф.М. 

 ДЮСШ «Зилант» 

Волейбол  

1530-1730 

  

1530-1730 

  

1305-1450 

  

1020-1150 

 

 


